BEAUTY EN WELLNESS

Op het bedrijventerrein Zanddonk in Waalwijk bevindt

zich de sfeervolle schoonheidssalon Kimya Asili Beauty

& Wellness van Saskia van Bijnen. ‘Kimya Asili betekent

in het Swahili ‘Rust en de Natuur’, twee belangrijke
kernpunten van de salon’ zegt Saskia. Saskia wilde een
Afrikaanse naam voor haar salon omdat ze veel met het
continent heeft. Zo heeft ze in het verleden in Mozambique
gewoond en daar ook haar eigen schoonheidssalon gehad.

Natuur, de bron die de huid voedt

‘Bij het zoeken naar producten die pasten bij
de filosofie van mijn salon, kwam ik al snel uit
bij het Zuid-Afrikaanse Esse Organic Skincare.
Biologische hoog kwalitatieve producten voor
huidverzorging en huidverbetering, dierproefvrij
en Fair Trade.’ Tijdens een bezoek aan de salon
kunt u ervaren hoe het is om met de Esse
producten behandeld te worden. Producten
die zorg dragen voor een gezonde en sterke
huid, zodat u niet alleen ontspannen, maar ook
optimaal verzorgd de salon verlaat.’

Rust, de basis voor iedere behandeling

Bij Kimya Asili kunt u naast
gezichtsbehandelingen ook terecht voor
diverse lichaamsbehandelingen. ‘Rust’ is
hierbij het sleutelwoord en alle behandelingen

worden dan ook ruim ingepland. Voor de
lichaamsbehandelingen kunt u kiezen uit o.a.
ontspanningsmassage, Hot Stone massage,
lichaamspakkingen en de Spa Hammam
massage. ‘Tevens epileer ik (delen van) het
gezicht met een touwtje’, zegt Saskia, ‘'zo
worden alle haartjes, dus ook de donsjes,
compleet met haarwortel verwijderd, het
beschadigt de huid niet, en zorgt voor een
goede doorbloeding'.

Zwangerschapsmassage

Een bijzondere ervaring voor zwangere
vrouwen is de zwangerschapsmassage

die Saskia geeft. Uit onderzoek blijkt dat

een zwangerschapsmassage onder meer
positieve effecten heeft op de slaap en zorgt
voor minder rugpijn en minder aanmaak van
stresshormonen. Bovendien maakt de massage
de spieren soepeler en de ademhaling dieper
en kan ervoor zorgen dat je de zwangerschap
intenser ervaart. Maar bovenal is het puur
genieten, rust en ontspanning, kortom een
moment voor jezelf.

Voor een behandeling in een ontspannen sfeer,
met persoonlijke aandacht en biologische
verzorgingsproducten kunt u contact opnemen

met Saskia. Kijk voor meer informatie op de
uitgebreide website www.kimya-asili.nl
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